
我是一名初中教师，从事教育工作已经 13 年了，担任班主任工

作 9 年。自工作以来，我始终脚踏实地，认真负责，努力用知识来充

实孩子们的头脑，用满腔的热忱和高度的责任感来感动孩子们的心灵，

用爱心铸就孩子们的人格魅力。道德修养、教学水平、工作业绩受到

了学生、家长的认可，同事的赞扬，领导的好评，也让自己无愧于人

民教师的称号。

作为班主任的我力求把“严与爱”、“情与理”、“言教与身教”、

“校内与校外”、“老师与朋友”辩证地“揉”进班级工作。工作中始

终把细致耐心地做学生的思想工作放在首位，指出他们当下的主要任

务及今后的努力方向，增强他们的信心，并且经常与家长联系，包括

电话、微信等线上沟通以及多次家访等形式，深入了解孩子的个人情

况和家庭情况，以便更好地对学生出现的问题做出正确处理。经常与

任课老师一起分析学生情况，建立学习小组，采用“一帮一、结对子”

的方法激发学生学习积极性，所带班级凝聚力强，流动红旗常落脚到

我们的班级。

2018 年 9 月我接手了一届学生，在这届学生中有位孩子心理比

较特殊，平常我就时不时找她聊聊天，关心她。孩子内心比较敏感、

脆弱，一有事情就喜欢胡思乱想，于是我会像朋友一样耐心开导她。

在交流的过程中，我发现她其实是一个热心的孩子，喜欢帮老师做事

情，展示自己，所以有些事情我就会特意交给她去做，让她觉得受到

关注，更加自信快乐。

我班里还有个特殊孩子，上课的时候总是瞌睡。发现她瞌睡的问

题后我及时与家长沟通联系，了解孩子在家情况。在与家长沟通的过

程中发现孩子妈妈常常拿孩子的成绩与之前成绩优异的姐姐比较，老

是在家打压责骂孩子。发现问题后我立即引导家长与孩子沟通要有方

法，懂得如何与孩子共情，找寻解决问题的方法，而不是和问题站在

一起打败孩子。在多次沟通后，家长也慢慢转变想法与沟通方法，同

时在老师们的鼓励下，孩子学习上开始进步了。虽然基础较差，但看

到她的努力，尤其是初三最后冲刺阶段，用上风油精等提神方法，努

力学习的样子我很是感动。

路漫漫其修远兮，教师之路任重而道远。我们只有不断提高自身

的道德修养，才能培养出明礼诚信，自尊自爱自信的高素质人才。在

今后的工作中，我会不断完善自己，努力学习，以“爱满天下”的精



神，去爱每一位学生，让爱的阳光温暖他们的心灵，让祖国的花朵在

爱的雨露下健康茁长成长。


